
WORCARE SYNERGIES / TRABALHAR E 

CUIDAR NA EUROPA
Sessão de apresentação

16 Novembro 2010 | ISCTE-IUL

QUALIDADE DE VIDA EM 

TEMPOS DE CRISE



O que é?

Workcare Synergies/Trabalhar e Cuidar na Europa

É um projecto internacional, financiado no âmbito do 7º Programa

Quadro da Comissão Europeia, que tem como objectivo disseminar

os resultados de projectos de pesquisa no âmbito dos Programas

Quadro sobre políticas promotoras de igualdade de género no

âmbito do trabalho e dos cuidados familiares em contextos públicos

e privados.



O que vamos fazer?

Resultados de projectos de 

pesquisa financiados no 

âmbito dos Programas Quadro 

da União Europeia.

Promover o debate a nível 

nacional em torno da 

articulação trabalho-família.

Coligir

Resumir

Adequar (tornando 

compreensíveis e 

acessíveis ao 

publico em geral)

A

B



Serão particularmente relevantes duas questões em

torno da formulação de políticas públicas:

(i) os serviços de apoio às crianças;

(ii)a promoção da igualdade de género no mercado de

trabalho bem como a aceitação social dessas

medidas.
a. Que obstáculos nos diferentes contextos?

b. Que soluções inovadoras?

c. Que boas práticas?

d. Por onde passa a eficácia?

O que vamos fazer?



WORKCARE (2006-2009), um projecto que mapeou e avaliou as 

mudanças na relação entre o trabalho, os cuidados e responsabilidades 

familiares, e as políticas sociais na Europa. 

QUALITY (2006-2009), um projecto sobre qualidade de vida numa 

Europa em mudança.

HWF (2000-2003), um projecto sobre as famílias, trabalho e 

flexibilidade em contexto europeu. 

TRANSITIONS (2003-2005), um projecto sobre género, 

parentalidade e mudanças no mundo do trabalho na Europa, e mais 

especificamente sobre os jovens adultos e a negociação nas fronteiras 

entre o trabalho e a família.



Porquê?

A disseminação destes resultados de pesquisa 

funciona como mais um importante apoio ao actual 

debate sobre políticas promotoras de igualdade de 

género no âmbito do trabalho e dos cuidados familiares 

em contextos públicos e privados. 



Visão

No horizonte de 2012:

- A agenda pública e política estará marcada com o tema, 

nomeadamente através de: 

uma rede de trabalho, integrando organismos do estado, 

empresas privadas, instituições de investigação e ONG.

- A opinião pública terá maior acesso ao tema, quer por via da 

disseminação directa de resultados de pesquisa quer através da 

introdução do tema na agenda mediática e política. 



Parceiros nacionais – A rede

Grandes Grupos de Parceiros Centrais

Responsáveis políticos e 

organismos públicos 

centrais e locais 

Empresas

Parceiros Sociais
ONG



Objectivos gerais

1. Alargar de forma significativa o impacto dos resultados de pesquisa 

divulgando-os ao público em geral. 

2. Envolver directamente as entidades associadas às temáticas em 

questão, como Organizações Não Governamentais, Organizações 

Públicas e Governamentais, Organizações Patronais, Organizações 

de Trabalhadores e Sindicatos, investigadores e especialistas, etc. 

3. Alargar o conhecimento dos problemas que se colocam na 

articulação entre vida familiar, profissional e igualdade de género na 

perspectiva específica das diferentes instituições e entidades 

envolvidas. 



Resultados esperados

2. Melhor tradução dos resultados de pesquisa em recomendações.

1. Funcionamento de uma rede nacional que integre:

Responsáveis políticos; 

Organismos do estado; 

Diferentes parceiros sociais; 

Empresas; 

Organizações não governamentais. 

4. Disseminação dos resultados de pesquisa ao grande público.

3. Alargar o conhecimento com inputs das entidades parceiras 

devolvidos aos políticos e aos investigadores.



Como vamos fazer?

Sessões de 

disseminação 

específicas

Sessão de apresentação do projecto

Responsáveis políticos e organismos do 

estado

Empresas

Parceiros sociais

ONG

Todos os parceiros nacionaisSessão final



Quando vamos fazer?

2010 Novembro 16 Sessão de apresentação do projecto

2011
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Responsáveis políticos e organismos do 

estado

Empresas

Parceiros sociais

ONG

Todos os parceiros nacionais



Plataformas de informação

https://sites.google.com/site/trabalharecuidar/

http://workcaresynergies.eu/

http://www.facebook.com/home.php

